
住　　所

電話番号

ＦＡＸ

携帯電話

Ｅメール

連絡先 氏　名

緊急時 連絡先

ＯＳＪ奥久慈トレイルセミナー参加申込書

◇◇◇◇　ＦＡＸ０４６７-６１-２２３７ ◇◇◇◇

同室希望者［　　　　　　　　］宿泊希望 　□する　□しない　※7,500円(2食付）

氏　　名 　

ふりがな

性　　別 □ 男　　　　　□ 女

年齢（開催当日） 　　　　　　　　　　歳

生年月日 １９　　　　年　　　　月　　　　日

血液型 型

自
宅
連
絡
先

〒　　　　　-

チーム・所属先名

　 続　柄

トレイルランニングについて

トレイルランニングレースは □未経験　　　　□１～３回　　　　□４回以上

今年参加したいレース

（トレイルラン以外でも可）

［ ］ ［ ］
[　　　　　　　　　　　]

［ ］ ［ ］
[　　　　　　　　　　　　　]

来年目標にしているレース ［ ］ ［ ］
［　　　　　　　　　　　　］

奥久慈トレイル50Kへの意気込み
や不安に思うことなど、ご自由
にお書きください。

奥久慈トレイルセミナー 　　□　　3/19(土)　　・　　□3/20(日)　　　　　※5,250円/1日(現地バス代含む）

新宿～現地送迎バス(希望者） 　　□　１９日往路(別途3,000円）　　　□２０日復路(別途3,000円）


